
第1日 （ 9月28日 ） 13:00～16:00木

お 申 し 込 み
お問い合わせ

～視点を変えて地域活動を楽しもう～

TEL: 079-662-8456
但馬長寿の郷 企画管理課

■会場：但馬長寿の郷 研修棟２階 第３・４研修室 養父市八鹿町国木594-10

「地域活動の“多様性”と楽しさ♪面白さ♪」
講師：柏木 登起 氏(NPO法人シミンズシーズ 代表理事)

（ 午前～施設見学～ 午後～講義＆意見交換～）
「地域を活かす多様な活動の形を知ろう!!｣
ゲストスピーカー（ 五十音順 ※ゲスト紹介は裏面 ）

【香美町】今井ひろこ 氏 ( コムサポートオフィス 代表 )

【佐用町】千種 和英 氏 ( 空き缶でもうけてもええ会 事務局長 )

【養父市】辻垣 義行 氏 ( 伊佐校区自治協議会 会長 )

【養父市】野崎 未知 氏 ( 株式会社ピーナッツ 代表取締役 )

第2日 （ 10月20日 ） 11:00～16:00 (昼食有※1)

お申し込み期限
９月14日（木）

金

本セミナーでは様々な活動をしておられる実践者の方々からお話
を聞き、意見交換をすることで

①様々な地域活動の形を知る
②これまでと違った“視点”を得る
③出たアイデアを形にする

ことができます！

｢楽しさ｣｢やり甲斐｣を持ちながら、地域活動に“主体的”に取組む
ため、地域活動のサポート団体がアドバイスします♪

アドバイザー：木上 裕貴 氏（ＮＰＯ法人シミンズシーズ 理事）



｢地域活動応援セミナー ～視点を変えて地域活動を楽しもう～｣
参 加 申 込 書

■ゲストスピーカー紹介（講義＆意見交換）
千種和英 氏（佐用町）

佐用町の佐用商店街に生まれ育つ。東京の早稲田商
店街が行う空き缶回収の取り組み（回収機に空き缶を
入れると、商店街で使える金券、割引券、商品が当た
る仕組み）に感銘を受け、｢空き缶でもうけてもええ
会｣を立ち上げ、同様の取組みを実施。

野崎未知 氏（養父市）
｢“発信”することで人と人を繋ぎ、地域が生き生きと

した笑顔になること｣を目指し起業。全国に向けて養父
の魅力や特産品を丸ごと発信するオリジナル通販サイ
ト「やぶらぶウォーカー」を運営。養父を越えて但馬
の情報を発信するサイト「おさんぽたじま」も開始。

今井ひろこ 氏（香美町）
2007年にNPO「たじま海の学校」を設立。2008年

大阪から香美町に移住。2010年より3年間、香美町観
光商工課ジオパーク推進員。ガイド活動のほか、地域
の特産品、イベント等にジオストーリーを絡め、地元
の若い人たちを巻き込む地域活性化に成功。

辻垣義行 氏（養父市）
地域づくり計画の重点項目に｢農業が継続できる地域

づくり｣を掲げ、地域に“買い物難民”が増えている実態
から｢ふれあい土曜朝市｣を始める。朝市の目的は利益
ではなく、“ふれあい”。同じくふれあいを行う｢ふれあ
い喫茶｣では多くの住民が顔を見せる。

ふりがな
氏 名

電話番号
平日に連絡のつきやすい番号
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住 所
市
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年齢 歳

参加を希望さ
れ た 理 由

（任意記述）

講師・ゲスト
に聞きたい事

（任意記述）

番地

※定員（４０名）を超えた場合には、お断りのお電話をさせていただきます。

FAX079-662-9959 但馬長寿の郷 行 【申込期限：９月１４日（木）】

第3日 （ 11月９日 ） 13:00～16:00木

グループワーク
「～“但馬長寿の郷”のﾌｨｰﾙﾄﾞを生かしたｱｲﾃﾞｱ～｣

第4日 （ 12月７日 ） 13:00～16:00木

グループワーク 企画発表会（中間発表）

第5日 平成３０年１月を予定

グループワーク 企画検討会※2

平成３０年度 ４月～９月（予定） 実践編!! ※３

※１ 第２日の昼食は実費を徴収させていただきます。詳しくは第１日(9/28)に説明します。
※２ 第５日は、日程・内容とも参加者の意向を確認の上、後日決定します。
※３ 平成３０年度に実施する但馬長寿の郷設立２０周年記念事業を実践活動の場とします。


